
Séance gélification  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ambiance de travail  
    
 
 
Gelée préparée  
avec les feuilles  
de gélatine ou  
de l’agar-agar :  
on chauffe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Des spaghettis 
moléculaires :  
préparées avec  
de l’agar-agar 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
 
 
 
Le gel tiède est aspiré par 
une seringue, puis refroidi 
dans l’eau avant d’être 
expulsé sous forme de  
Spaghetti 
 

 
 
 
   
 
 
 
Les spaghettis moléculaires 
au sirop de menthe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



D’autres mets de cette séance : 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Spaghettis à la framboise et au sirop de menthe, crêpes marocaines, 
gelées au miel, amandes et l’eau de fleur d’oranger et gelées à la crème et 
au lait de coco… 
 
 
 
Mousse au chocolat  
et 
Crème au caramel  
avec sa noisette 
par Tao-Paul et Mélissa 


